
（案）平成１８年度　上級指導員養成講習会　日程表

競　技　名　　　テニス　　　　　　　　競技 2007/5/22

 第 １ 日 第 ２ 日 第 ３ 日 第 ４ 日 第 ５ 日

期 日 　９月18日（月） 　９月19日（火） 　９月20日（水） 　９月21日（木） 　９月22日（金） ９月２３日（土）

　　　　有明コート

テニスの技術指導法Ⅱ 対象に応じた指導内容 応用技術指導法Ⅱ 筆記テスト 　　　　テニスの日
　　　と指導技術

　　
　　　　会議室 会議室 　　　　コート 会議室

テニスのコーチング法  講師：　溝口　美貴 　　　飯田　藍
　　　　　２ｈ 　　　榎本　正一
　　　 　　　　　２ｈ
　　　個人の指導

講師：　榎本　正一 　講師　　横松　尚志 　　　　　昼食
　　　　　３ｈ            3ｈ 　　　　　　

受付 昼食 昼食 　　　　　昼食 　　グループ指導
　　　　ｏｒ

開講式 　　　　テスト
JTAの活動方針 テニスの科学 対象に応じた技術指導Ⅱ 　　　個人の指導

JTA資格制度について

講師：　飯田　藍       　コート  講師：　丸山　薫         福井　烈
２ｈ 　　　　丸山　薫

テニスの特性 　 　　ゲーム指導法Ⅱ 　　　　佐藤　淳一
基礎理論 会議室  　講師　横松　尚志 溝口　美貴

指導計画の立案 沼尻　満男
　　　実践・計画            2h コート ３h

１．５ｈ
　講師：　高橋　正則 　対象に応じた指導 　　　　ITNテスト 　ＩＴＮテストが終了

講師：　榎本　正一 　　　　　　3h 　　講師　丸山　薫 　　フィーデングテスト 　　できない場合は
      　コート ２ｈ 有明にて

 　　指導と安全 　ＩＴＮアシスメント
　テニスの戦術・戦略 　講師：　佐藤　淳一 体力トレーニング法Ⅱ 　を受けることが

会議室 　　出来る
　　　　会議室 　　　　　2h 　　　　　 　検定員

佐藤　淳一
　　講師：　堀内　昌一 　講師：　益子　和夫 　　　技術の矯正法 　　　　　コート 丸山　薫

沼尻　満男
１．５ｈ 1.5h 講師：　　佐藤　淳一 講師　田島　孝彦　 　　　　溝口　美貴

　　　　

　　　　　２ｈ 　　　　　　２ｈ 　　　　　　４ｈ

時間数　ｈ ４．５ｈ ７．５ｈ ９ｈ ８ｈ 　　　　　　9ｈ

宿泊の有無 有 有 有

１７：００

１８：００

１２：００

１３：００

１４：００

１５：００

　９：００

１０：００

１１：００

１６：００


