
 

 

※H30 12/21 赤字箇所を変更しております。 

主催/関東テニス協会普及指導委員会 

                                                  公認/（公財）日本テニス協会 
 

 テニスを愛好される方々はそれぞれの目的を持ち、色々な環境の中でテニスをお楽しみのことと存じます。ま

た、皆様は指導者としても様々な方々に指導をされている事と思います。テニスをわかりやすく、楽しく指導する

為には、技術向上はもちろんの事、情報や知識を得る事も重要です 

この度、関東テニス協会では、「指導者のためのリフレッシュ講習会」と題し、講習会を開催することとなりまし

たので、ご案内いたします。 

 

[日  時]  平成 31 年 2月 16 日(土)  予備日 2 月 17 日（日） 

         受付 9：00～9：30   講習 9：30～16：30（昼食休憩１時間予定） 

 

[会  場]  亜細亜大学日の出校地テニスコート (使用コート 8面予定)  

           〒190-0182 東京都西多摩郡日の出町平井 1449-1 

                              ＪＲ 五日市線 武蔵引田駅 下車 徒歩１０分  ※駐車場有 

[講義内容] 「肩甲骨の使い方」の講義とコートでの実戦 

[講  師]     松田 浩和 氏 DRESS BODY PROGRAM 代表  

   日本テニス協会強化本部ナショナルチームフィジカルコーチ 

    日本オリンピック委員会強化スタッフ（医・科学） 

      堀内 昌一 氏（亜細亜大学テニス部監督）※欠席となりました。 

     森 稔詞  氏（亜細亜大学テニス部コーチ） 

     亜細亜大学のトップ学生による実戦 

[受 講 料]  ５、０００円 ※当日徴収いたします。 

[募集人数]  １２０名（先着順とします） 

[申込方法]  関東テニス協会 HP から申込書をプリントアウトし、郵便また FAX でお送りください。 

          FAX でお申し込みの際には、必ず送信確認をお願いいたします。 

       参加決定者には後日（締め切り日１週間後）受講票をお送り致します。 

            当日受講票を持ってご参加ください。受講票をお持ちでない方はご参加いただけません。 

[ポイント]    指導者研修ポイント ２ポイント（リフレッシュ講習会） 

       指導者実習ポイント  リフレッシュ講習会参加者のみ下記のオープンテニス観戦  

      １ポイント（１日１ポイント１回のみ） 

          亜細亜大学国際オープンテニス２０１８観戦 

  男子：予選 平成 31年 3月 4日（月）〜5日（火） 

   本戦 平成 31年 3月 6日（水）～10日（日） 

  女子：予選 平成 31年 3月 11日（月）〜12日（火） 

  本戦 平成 31年 3月 13日（水）～3月 17日（日）   

  ※ 大会日程は予定です。変更になる場合があります。 

[申込締切日] 平成 31 年 1 月 25 日（金） ※17:00 必着！ 

[申込み／問い合わせ]  

    関東テニス協会 普及指導委員会 宛 

             151-0072 渋谷区幡ヶ谷 1-1-2 朝日生命幡ヶ谷ﾋﾞﾙ 2F    

            TEL 03-3374-3008  FAX 03-3374-3009 （平日 10 時〜17 時） 

個人情報について 

申し込みに関する個人情報は、関東テニス協会で管理し、講習会の運営管理、記載項目に関する問い合

せ又必要となる連絡事項の伝達に利用いたします。申込書に記載された個人情報は、上記の目的以外に

は利用いたしません。 

 


